
 

 
 

Für alle Naturliebhaber – DER WALD RUFT. 

 

Einladung zum Waldbaden 
 

 

Lauschen, Rasten, Loslassen – die Umgebung bewusst 

erkunden, alle Sinne nutzen und in den Wald eintauchen. 

 

 

 

Termin:  Freitag, 7. Juni 2024, 15:00 – 17:00 Uhr 

Treffpunkt:  Tristacher See – Parkplatz Seewiese 

Kostenbeitrag:  € 30,-- 

Begleitung:  Lissi Totschnig & Sabine Buchberger 

Mitzubringen: dem Wetter angepasste Kleidung, gute 

 Schuhe 

 

 

 
 

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich:  

buecherei@oberlienz.at, SMS oder WhatsApp 0664/99662972 

mailto:buecherei@oberlienz.at

